Udskrevet 6. september 2010

Udskrift fra www.submissionfighting.dk vedr. prgvetrasning

For at blive en del af SFAs fantastiske miljg (det er ikke lyv), skal du mg@de op pa den naeste dato
vi tager nye ind. Vi tager ind midt i maneden, sa det passer med du far ca. 14 dages traening for
ingenting. Hvis du derefter beslutter dig for at blive en SFAer, sa melder du dig ind og betaler fra

den 1.

Naeste tryout starter: Mandag d. 5. April 2010 kl. 18-21

Du behgver ikke ggre andet end at lsese pa vores sider hvad udstyr/tgj og tankegang du skal
medbringe, og sa bare dukke op. Hvis du har spgrgsmal som ikke besvares pa vores sider,

kontakt os gerne.

Din straffeattest skal veere ren/clean/tom/flot, ellers kan du ligesa godt lade
veere med at komme/skrive. Den skal afleveres ved indmeldelse.

Venligst
Claus Mandal

Pa forhand tak.



